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　美容クリニックといえば女性のためのものというイメージが強いが、新宿にある「ST
クリニック」は男性専用のクリニックとして美意識の強い男性からの支持を受けている。
同クリニックでは先日APTSを導入し、ダイエットのコースに組み込み始めた。APTS
導入を決めた理由や導入後の反響を医療コンサルティングの清水絹加さんにうかがった。

ビューティーワールドジャパン2015
開催場所：東京ビッグサイト
開催日時：5月18日、19日、20日の3日間
ブースNO：5K-20
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http://youtu.be/Xz1xvguJif4

APTS導入の経緯からその後の反響ま
で、導入サロン様のインタビュームー
ビーをyoutubeで配信中。要チェック!

――美容クリニックというと女性
のためのイメージが強いですが、
STクリニックをメンズ専用にし
た理由は何ですか？
清水　私どもでは立川と新宿でク
リニックを開業していますが、そ
こでは女性のお客様に混じって、
男性のお客様がチラホラと訪れる
ことが多くありました。そこで男
性のお客様にもニーズがあるとい
うことを知りましたが、どのお客
様もなんとなく肩身の狭い思いを
されているように感じました。そ
こで男性のお客様が気軽にきてい
ただけるようなクリニックを作り
たい。そんな思いから、メンズ専
用の「STクリニック」を開業し

ないかと探していたところ、ある
方からAPTS を紹介していただ
いたんです。最初にその方が使用
される前と後の写真を見せていた
だきました。どちらかというと大

きなお腹が、スッキリとしていた
ので「これって 3ヶ月くらいやっ
たものじゃないんですか？」と聞
きました。すると「たったの一回
でこうなったんです」とおっしゃ
っていたので、すぐ体験したくな
りました。そこで私自身が体験し
たところ、確かに一回で効果が出
るのを実感出来ました。その体感
の凄さにクリニックでの導入を決
めました。聞けば筋肉のある方の
ほうが効果が出やすいと聞いてい
たものですから、メンズ専用の当
クリニックで最初に導入すること
にしました。
――実際使用していただいたお客
様の反応はいかがですか？
清水　APTS を体験していただ
く前のお客様はほとんどが「本当
に効くの？」と不安な顔をされま
す。しかし一度体験していただく
と「だた寝ているだけで楽だった」
とか「辛さや痛さがないのでこれ
なら簡単に続けられそう」という
お声をいただきます。使用後の体
感も満足していただけるお客様が
多く、そういった意味では〝一度
体験してみなければわからない〟
機械だと思います。実際に、体験
していただいたお客様のリピート

メニューというのは展開されてい
ますか？
清水　ダイエット注射や脂肪を溶
かす注射をAPTS と併用するこ
とで、より高い効果が望めるので
はないでしょうか。また当クリニ
ックでは全身セルライトのケアを
するエンダモロジーをAPTS と
組み合わせて使用するメニューが
あります。このように色々なもの
と組み合わせて使うことができる
点ではAPTS は優れていると思
います。
――今後のクリニックの展望を教
えて下さい。
清水　今後メンズ専用のクリニッ
クを増やしていければと思いま
す。また皆さんに、STクリニッ
クという名前を知っていただきた
いです。東京MXTVで CMを放
映していますのでそちらもご覧い
ただければ嬉しいですね。

▲APTSなど、施術に関しては男性スタ
ッフが主に行う体制となっている。

▼男性のお客様が気軽に入っていただける
ような雰囲気づくりを心がけている。

APTSを体験し、その凄さに感動して導入を決めました

医療コンサルティング
株式会社 翆蓬 代表取締役

清水 絹加さん

メンズ専門
STクリニック　新宿院
〠160-0022　
東京都新宿区新宿3-22-11　RSビル5F
☎0120-39-9027
http://www.suns-clinic.com/
アクセス●JR新宿駅東口　徒歩３分
診療時間　　　　月〜金　10：00〜 20：00
　　　　　土・日・祝日　10：00〜19：00

率も高いよ
うに感じま
す。
――クリニ
ックでは、
APTS との
組み合わせ

たわけです。
――どのようなお客様
が多くいらっしゃいま
すか？
清水　20 代〜 50 代く
らいまで幅広い年齢の
方にいらしていただい
ています。若い方は脱
毛、年配の方はAGA
（脱毛）目的の方が多
いようです。
――そんな STクリニ
ックさんでAPTSを導
入されたのはなぜでし
ょうか？
清水　ダイエットに関
しては年齢を問わず幅
広い方が興味をお持ち
です。そこでダイエッ
トに関する良い機械が


